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FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN AL EJECUTOR TOLIMA 
 

A. Información General 
Dependencia responsable: INDEPORTES TOLIMA 

Código de la meta: P1S43MP2 

Nombre de la meta: Promover la participación de la población tolimense a 
través del juego y la diversión para el aprovechamiento 
del tiempo libre. "1, 2, 3 a Jugar" beneficiando a 12000 
personas 

Indicador de producto: Número de Personas Beneficiadas 

Tipo de Indicador: Acumulada 

Meta del Cuatrienio: 12,000 

 

B. Información Específica de la Meta 
META 

PROGRAMADA 
VIGENCIA 

META 
ALCANZADA * 

AVANCE DE 
EJECUCIÓN PARA 
ESTE CARGUE ** 

TOTAL, EJECUTADO 
ACUMULADO PARA LA 

VIGENCIA 

9,000 6,834 1,549 8383 

*: Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de información. 
Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de información es 0 

**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Nota: La programación y avances de ejecución deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 

C. Definición de Tiempos de Reporte 

Fecha del Reporte: (08/05/2026) 

Periodo de Reporte: 01-01-2026 al 31-03-2026 
 

D. Relación de Soportes y Evidencias 
TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO o VIDEOS  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

INFORME X 

OTRO ¿CUÁL? (Indicar)  

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte) 

 

E. Registro de Población Beneficiada 
BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 1549 
FAMILIAS  

MUNICIPIOS 13 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  
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BENEFICIADOS CUANTOS 
OTRO ¿CUÁL? (Indicar)  

 
 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 
 

F. Identificación de Enfoque Diferencial y Territorial 
 

ENFOQUE DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 295 

RURAL 1254 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 8 

AFRO 0 

RROM 4 

 

 
GÉNERO 

HOMBRE 678 

MUJER 871 

OTRO  

 
 

 
CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS) 369 

(6 – 11 AÑOS) 318 

(12-17 AÑOS) 224 

(18 A 28 AÑOS) 6 

(29 A 59 AÑOS) 23 

(MAYOR DE 60 AÑOS) 609 

 
 

 
CONDICIONES DIFERENCIALES Y 

DE VULNERABILIDAD 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 80 

VÍCTIMAS DEL CONFLICTO 1 

JEFATURA DE HOGAR 0 

EXTREMA POBREZA 4 

DESMOVILIZADO 0 

LGBTIQ+ 0 

OTRO ¿CUÁL?  

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumere cuantos son / solo si 
aplica) 
Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede 
pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

 
 G. ACTIVIDADES REALIZADAS 

1. Actividad ejecutada con proyecto: 

NOMBRE DEL PROYECTO*FORTALECIMIENTO AL SERVICIO DE PROMOCIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA, LA 
RECREACIÓN Y EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA DE INCLUSION E INNOVACION EN EL 
DEPARTAMENTO DEL TOLIMA BPIN: 2024004730041 

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCIÓN: Diseñar, planear y apoyar los procesos administrativos, financieros, jurídicos, 
técnicos, de planificación, comunicacionales y/o de promoción y otros necesarios para atender los requerimientos 
del programa "1,2,3 a Jugar". 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACCIONES EJECUTADAS: 

Durante el periodo comprendido entre el 01/01/2026 al 31/03/2026, se beneficiaron un total de 1549 personas en 13 
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 G. ACTIVIDADES REALIZADAS 
 municipios del departamento. 

La estrategia “ Tercera Edad la mejor edad “ dirigido a población adulta mayor, benefició a 616 personas en 5 
municipios del Tolima (Herveo, Ibagué, Alvarado, Flandes y Piedras). Las actividades desarrolladas comprendieron 
juegos recreativos (bingos, parques, ajedrez, dominó, cartas), actividad física de bajo impacto con movilidad 
articular, sesiones musicalizadas, caminatas, ejercicios funcionales con bandas, aros y palos, así como actividades 
al aire libre como jardinería, pintura y danzas, promoviendo el aprovechamiento del tiempo libre y la integración 
social de personas mayores. 
Por su parte, la estrategia "Deporte y Aventura en el corazón de los Andes " benefició a 933 personas de 9 municipios 
del Tolima (Falan, Honda, Ibagué, Espinal, Valle de San Juan, Purificación, Ortega, Planadas y Roncesvalles), 
atendiendo población de primera infancia (367 niños de 0-5 años), infancia (311 niños de 6-11 año s) y adolescencia 
(223 jóvenes de 12-17 años). En ese sentido, se desarrollaron actividades de juegos predeportivos, campamentos 
juveniles, técnicas campamentales, liderazgo juvenil, dinámicas grupales, trabajo colaborativo y recreación dirigida, 
con el fin de favorecer el desarrollo integral de la población participante, al estimular capacidades como el liderazgo, la 
comunicación, la cooperación y la toma de decisiones. 

 
 

DESCRIPCIÓN DEL BIEN O SERVICIO: 
El servicio corresponde a la vinculación de talento humano idóneo para la orientación y ejecución de actividades 
recreativas, deportivas y de actividad física, diseñadas y acompañadas por profesionales capacitados, con enfoque 
inclusivo para población de todos los ciclos vitales en distintos municipios del departamento del Tolima. A través del 
programa "1,2,3 a Jugar", se atiende a población de primera infancia, infancia, adolescencia y adultos mayores, 
desarrollando juegos predeportivos, campamentos juveniles, técnicas campamentales, liderazgo juvenil, dinámicas 
grupales, trabajo colaborativo, juegos recreativos (bingos, parques, ajedrez, dominó, cartas), actividad física de bajo 
impacto con movilidad articular, sesiones musicalizadas, caminatas mensuales, ejercicios funcionales con bandas, 
aros y palos, así como actividades al aire libre como jardinería, pintura y danzas. 

Asimismo, el servicio incluye el desarrollo de estrategias comunitarias y de integración social a través del juego y la 
diversión, promoviendo el desarrollo integral de niños, niñas y adolescentes, el liderazgo juvenil, así como el 
envejecimiento activo, la participación social y el mejoramiento de la calidad de vida de la población adulta mayor, con 
enfoque diferencial que atiende a población rural, indígena, comunidad Rom, víctimas del conflicto, personas en 
extrema pobreza y personas con discapacidad. 

Nota: El formato está diseñado para permitir el registro de múltiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas 
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance físico de la meta de producto. 

 

● Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecución de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la 
actividad del plan de acción del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN. 

 
● Si el cumplimiento de la meta se logra por gestión institucional, indicar la entidad que apoyó su desarrollo y en lo posible el 

recurso ejecutado 

● Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las 
actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar los 
campos de Nombre del Proyecto. Código BPIN y Actividad específica del Plan de Acción del proyecto. 

 

H. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 
MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

ALVARADO Talento Humano Coordinador y 

Monitores de los programas ” 

Tercera Edad “ “ Deporte y 

Aventura ". 

$ 13.520.000 

ESPINAL $ 26.058.332 

FALAN $ 52.904.999 

FLANDES $ 12.690.000 
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HERVEO  $ 14.083.333 

HONDA $ 12.690.000 

IBAGUÉ $ 245.293.328 

ORTEGA $ 79.493.331 

PIEDRAS $ 13.238.333 

PLANADAS $ 12.141.666 

PURIFICACIÓN $ 13.916.666 

RONCESVALLES $ 13.238.333 

VALLE DE SAN JUAN $ 26.738.333 

TOTAL, EJECUTADO $ 536.006.654 

*: solo si aplica. 

RP*: registro presupuestal. 

 

I. EVIDENCIAS 

 
Como evidencia de la ejecución de las actividades mencionadas se adjunta el archivo 

“ANEXOS P1S43MP2-1” y “ANEXOS P1S43MP2-2”. 

 
Cordialmente, 

 
 
 

 
BIVIANA ROCIO ROMERO AVILA 

Directora Deportiva 

 
Elaborado: Juan Carlos Moreno Cardenas / Contratista Indeportes Tolima 

Revisado y Reportado por: Carlos Mauro Perdomo Polanía / Contratista Indeportes Tolima 
Cargado por: Jhon Eduards Rojas García / Contratista Secretaría de Planeación Prospectiva y Tic´s 

 

 

Control de Cambios 
FECHA DESCRIPCIÓN DEL CAMBIO VERSIÓN 

28/06/2022 
Primera Emisión Formal del Formato 
Único para el cargue de la información 
en el aplicativo Ejecutor Tolima 

01 

08/04/2026 
Se actualizó la codificación del proceso 
y las tablas de información en el 
formato, asegurando consistencia, 
claridad y alineación con los 
estándares documentales vigentes 

02 

 


